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INDICATIONS :
• �Lombalgie aiguë, subaiguë ou lumbago
• �Lombalgie chronique
• �Reprise d’activité
• �Prévention de la récidive chez les personnes et/ou les activités à risque

CARACTÉRISTIQUES :
• �Ceinture profilée et légère, effet « seconde peau »
• �Textile ajouré respirant pour un confort d’utilisation optimal
• �4 baleines postérieures semi-rigides pour stabiliser la zone lombaire et corriger la lordose
• �2 baleines antérieures souples pour renforcer le plastron abdominal
• �Plastron ergonomique pour un confort optimal en position assise ou debout
• �Sangles de rappel posturales pour ajuster le niveau de contention avec passe-doigts pour 

faciliter l’ajustement
• �Fermeture avant avec passe-mains pour faciliter la mise en place
• �Lavable à la main
• �Modèle mixte
• �Hauteurs dorsales : 21 cm et 26 cm
• �Disponible en 5 tailles (de XS à XL)

Prescrire : Porostrap™ DonJoy® - Remboursé S.S. - 47,19 € TTC - L.P.P.R. : 201E00.021 (21 cm) /  
55,86 € TTC - L.P.P.R. : 201E00.022 (26 cm)

TAILLE HAUT. CEINTURE CIRC. TAILLE CODE ARTICLE CODE ACL 
XS 21 cm 56 - 68 cm 82-0227-1 3 4 0 1 5 97 1331 69

S 21 cm 68 - 82 cm 82-0227-2 3401 597133220

M 21 cm 82 - 98 cm 82-0227-3 3401 597133398

L 21 cm 98 - 116 cm 82-0227-4 3401 597133459

XL 21 cm 116 - 136 cm 82-0227-5 3 4 0 1 5 97 133 51 0

XS 26 cm 56 - 68 cm 82-0228-1 3401 5 97 133749

S 26 cm 68 - 82 cm 82-0228-2 3401597133800

M 26 cm 82 - 98 cm 82-0228-3 3401 597 133 978

L 26 cm 98 - 116 cm 82-0228-4 3401597134289

XL 26 cm 116 - 136 cm 82-0228-5 3 4 0 1 5 97 13 4 4 0 1

USAGE / PROFIL PATIENT 
• Sédentaire à Actif
• �Idéale pour : reprise d’activité, 

travaux légers, port sous un vêtement
• �Posologie : port durant les phases algiques  

3 à 4 semaines, puis en usage préventif en fonction 
des circonstances

Textile respirant Élasticité  
multidirectionnelle

Adaptation  
anatomique optimale

Textile ventral  
indémaillable 

Double compression
antérieure et  
postérieure

PLB (Physiological
Location Boning*)

*Emplacement Physiologique 
des Baleines

Contention forte

Cellules d’air
gonflables

Coque de protection 
X-Shell

ADONJOY ®

POROSTRAP™

DONJOY ®

ACTISTRAP™

Prescrire : Actistrap™ DonJoy® - Remboursé S.S. - 47,19 € TTC - L.P.P.R. : 201E00.021 (21 cm) /  
55,86 € TTC - L.P.P.R. : 201E00.022 (26 cm)

INDICATIONS :
• �Lombalgie aiguë ou chronique
• �Lumbago
• �Lombosciatalgie
• �Prévention de la récidive lors de travaux de force

CARACTÉRISTIQUES :
• �Contention élastique forte en partie dorsale pour favoriser le contrôle postural
• �4 baleines postérieures rigides pour stabiliser la zone lombaire et corriger la lordose
• �2 baleines antérieures souples pour renforcer le plastron abdominal
• �Plastron ergonomique pour un confort optimal en position assise ou debout
• �Sangles dédoublées en partie dorsale pour une contention accrue
• �Fermeture avant avec passe-mains pour faciliter la mise en place
• �Sangles avec passe-doigts pour faciliter l'ajustement
• �Lavable à la main
• �Modèle mixte
• �Hauteurs dorsales : 21 cm et 26 cm
• �Disponible en 5 tailles (de XS à XL)

TAILLE HAUT. CEINTURE CIRC. TAILLE CODE ARTICLE CODE ACL 
XS 21 cm 56 - 68 cm 82-0230-1 3401597360855

S 21 cm 68 - 82 cm 82-0230-2 3401 5973 61746

M 21 cm 82 - 98 cm 82-0230-3 3401597362927

L 21 cm 98 - 116 cm 82-0230-4 3401597363467

XL 21 cm 116 - 136 cm 82-0230-5 3401597363696

XS 26 cm 56 - 68 cm 82-0231-1 3401597364068

S 26 cm 68 - 82 cm 82-0231-2 3401 5973 64419

M 26 cm 82 - 98 cm 82-0231-3 3401596922870

L 26 cm 98 - 116 cm 82-0231-4 340159 6922931

XL 26 cm 116 - 136 cm 82-0231-5 3401 59 692347 1 Découvrez la vidéo 
 de mise en place d’une 
ceinture lombaire DonJoy® 

USAGE / PROFIL PATIENT 
• Actif
• �Lors de travaux de force, activités de loisirs
• �Posologie : port durant les phases algiques 

3 à 4 semaines, puis en usage préventif en fonction  
des circonstances

Textile respirant Élasticité  
multidirectionnelle

Adaptation  
anatomique optimale

Textile ventral  
indémaillable 

Double compression
antérieure et  
postérieure

PLB (Physiological
Location Boning*)

*Emplacement Physiologique 
des Baleines

Contention forte

Cellules d’air
gonflables

Coque de protection 
X-Shell
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